
Attività di gruppo per studenti che frequentano il
triennio della scuola secondaria di 2° grado

Per chi è pensata

Obiettivo: acquisire una rappresentazione
complessiva delle opportunità post diploma
Durata: 60 minuti
Materiali necessari:  LIM o PC con video
proiettore, collegamento a Internet, slide

Attività

Dettagli attività

Opportunità post diploma

A r e a  2  -  E s p l o r a r e  n u o v i  o r i z z o n t i



Attività Descrizione Attività

Attività Presentazione delle slide.

Suggerimenti
per la gestione
dell’attività

E’ importante che l’orientatore sia sempre aggiornato sulle opportunità di
studio e del mondo del lavoro, in particolare a livello locale, e che conosca le
fonti di informazione.

Suggerimenti
ulteriori di
coprogettazione
e partner
territoriali

L’attività può essere integrata dalla presentazione puntuale del mercato del
lavoro di uno specifico bacino territoriale, a cura del personale dell’Agenzia
Piemonte Lavoro.

Indicazioni per lo svolgimento delle attività

Opportunità post diploma



Le op
p

ortunità
 

d
op

o il d
ip

lom
a

Università

A
lta Form

azione 
A

rtistica e M
usicale 

(A
FA

M
)

Form
azione non 

universitaria

Esperienze 
a

ll’estero: 
studio, tirocinio 

e la
voro

Servizio e 
carriera

 m
ilitare

Servizio civile e 
volontaria

to

La
voro

STUDIO

LAVORO

ESTERO



V
oglio im

pegna
rm

i nello stud
io per alm

eno 3 anni

H
o un m

etodo d
i stud

io effica
ce

Sono una persona
 orga

nizza
ta

Stud
io per a

pprend
ere e non per il voto

H
o in m

ente una
 professione che preved

e questo 
percorso

Scelgo un percorso universitario se:
C

O
R

S
I A

D
 A

C
C

E
S

S
O

 L
IB

E
R

O

TA
RM

Test A
m

m
issione 

Requisiti M
inim

i
con eventuale corso d

i 
recupero d

a seguire

Si d
eve sostenere prim

a 
d

ell’im
m

atricolazione
p.ti30/55 superato

p.Ti< 30 O
bblighi Form

ativi 
A

ggiuntivi  (corsi online)

TEST D
I A

M
M

ISSIO
N

E 
Strum

ento attraverso 
il quale gli a

tenei 
lim

itano l’accesso a
i 

corsi d
i la

urea a 
num

ero chiuso

TEST
LO

C
A

LI
D

ate, contenuti, n°
d

i posti d
isponibili 

e grad
uatoria 

sono stabiliti d
ai 

singoli atenei

TEST N
A

ZIO
N

A
LI 

D
a

te, contenuti, n°
d

i posti d
isponibili 

e gra
d

uatoria 
sono stabiliti d

al 
M

IUR

C
O

R
S

I A
 N

U
M

E
R

O
 P

R
O

G
R

A
M

M
A

T
O

A
C

C
E

S
S

O
 A

I C
O

R
S

I D
I L

A
U

R
E

A

•D
a

 sostenere prim
a 

dell’im
m

atricolazione

•https://w
w

w
.cisiaonline.it/

TO
LC

 –
Test 

O
nline C

ISIA



I te
s
tvertono generalm

ente su quesiti di cultura generale e relativi alle m
aterie attinenti al 

corso prescelto.

Solitam
ente, la durata del test è di circa

2 ore
e viene attribuito un

punteggio
di:

CO
M

E ESERCITARSI?

https://orientam
ente.unito.it/

https://w
w

w.universita.it/test-di-am
m

issione/

1 p
unto p

er og
ni 

risp
osta

 esa
tta

-0.25 p
unti p

er 
og

ni risp
osta

 
sb

a
g

lia
ta

0 p
unti p

er og
ni 

risp
osta

 non d
a

ta

A
C

C
E

S
S

O
 A

I C
O

R
S

I D
I L

A
U

R
E

A

Unive
rsità

 
d

eg
li Stud

i 
d

i Torino 

Politecnico 
d

i Torino 

Unive
rsità

 
d

el 
Piem

onte 
O

rienta
le 

U
N

IV
E

R
S

IT
À

  S
T
A

T
A

L
I IN

 P
IE

M
O

N
T

E

Il sistem
a universitario italiano utilizza il m

etodo dei C
re

d
iti F

o
rm

a
tiv

i U
n

iv
e

rs
ita

ri (C
F

U)

Il CFU m
isura la quantità di attività di studio che viene richiesta. 

1 CREDITO = 2
5

 O
R

E
 D

I «
IM

P
E

G
N

O
»

Un anno accadem
ico a tem

po pieno prevede 6
0

 c
re

d
iti, ossia 1

5
0

0
 o

re
 di lavoro. 

Per lo s
tu

d
e

n
te

 la
v

o
ra

to
re

 (part tim
e) i CFU (fino a 36) e le tasse universitarie sono 

proporzionate al suo carico di lavoro.

C
R

E
D

IT
I F

O
R

M
A

T
IV

I U
N

IV
E

R
S

IT
A

R
I

SEM
ESTRI

l’anno accad
em

ico è d
iviso in 2 

sem
estri:

I sem
estre: d

a ottobre a d
icem

bre
II sem

estre: d
a m

arzo a m
aggio

A
PPELLI D

’ESA
M

E 
nell’anno accad

em
ico ci sono 

3 sessioni d
’esam

e (2/3 appelli):
I sessione : gennaio-febbraio

II sessione : giugno-luglio
III sessione : settem

bre

PIA
N

O
 D

I C
A

RRIERA
 

è l’insiem
e d

egli esam
i e d

ei 
tirocini che si intend

e sostenere, 
si com

pila online

TA
SSE UN

IV
ERSITA

RIE
La contrib

uzione stud
entesca

 
a

nnua
le è così rip

artita
:

-UN
ITO

: 3 rate
-PO

LITO
: 2 rate  

A
ttesta

zione ISEE per prop
orzionare 

il contrib
uto alla prop

ria
 cond

izione 
econom

ica.

N
O

Z
IO

N
I D

I B
A

S
E



U
N

IV
E

R
S

IT
À

 D
E

G
L
I S

T
U

D
I D

I T
O

R
IN

O

w
w

w.atlantedelleprofessioni.it

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i S
c
ie

n
ze

 

a
g

ra
rie

, fo
re

s
ta

li e
 a

lim
e

n
ta

ri

oScienze e tecnologie agrarie

oScienze forestali e am
bientali

oTecnologie alim
entari

oViticoltura ed enologia
L
O

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Ho passione per la natura

•
M

i piacciono le m
aterie scientifiche

•
M

i piace  lavorare a contatto con la 
natura e in laboratorio

S
C

U
O

L
A

 D
I A

G
R

A
R

IA
 E

 M
E

D
IC

IN
A

 V
E

T
E

R
IN

A
R

IA

S
C

U
O

L
A

 D
I A

G
R

A
R

IA
 E

 M
E

D
IC

IN
A

 V
E

T
E

R
IN

A
R

IA

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i S
c
ie

n
ze

 

v
e

te
rin

a
rie

oProduzioni e gestione degli 
anim

ali in allevam
ento e 

selvatici

oM
edicina veterinaria (a ciclo 

unico)

L
O

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Ho passione per gli anim

ali
•

M
i piacciono le m

aterie scientifiche
•

Riesco a tollerare i fallim
enti

•
Non sono troppo sensibile

•
Ho una buona m

anualità fine

L
O

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
‘’N

on sono vegetariano’’
•

Voglio studiare e sviluppare tecniche di 
allevam

ento
•

M
i piacciono le m

aterie scientifiche

C
O

R
S

I D
I L

A
U

R
E

A

Biotecnologie
Dietistica

Educazione professionale
Fisioterapia

Igiene dentale
Inferm

ieristica 
Inferm

ieristica pediatrica
Logopedia

Ortottica ed assistenza oftalm
ologica

Ostetricia
Tecnica della riabilitazione psichiatrica

Tecniche audiom
etriche

Tecniche audioprotesiche
T. della prevenzione nell’am

b. -luoghi di lavoro
Tecniche di laboratorio biom

edico
Tecniche di neurofisiopatologia

T. di radiologia m
edica, im

m
agini e radioterapia

T. della neuro e psicom
otricità dell’età evolutiva

C
O

R
S

I D
I L

A
U

R
E

A
 M

A
G

IS
T

R
A

L
E

(c
ic

lo
 u

n
ic

o
-6

 a
n

n
i)

M
edicina e Chirurgia

Odontoiatria e protesi dentaria

M
edicine and Surgery (in in

g
le

s
e) –

Facoltà di M
edicina e 

Chirurgia “San Luigi Gonzaga” dell’U
niversità degli Studi di Torino

L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Ho voglia di studiare

•
Non sono ipocondriaco

•
M

i piace studiare biologia, 
anatom

ia
•

So assum
erm

i le m
ie 

responsabilità
•

So prendere decisioni
•

Sono em
patico

•
Sono razionale

•
Voglio svolgere un lavoro 
tecnico, m

a relazionale
•

Ho un profondo senso etico
•

Sono scrupoloso

S
C

U
O

L
A

 D
I M

E
D

IC
IN

A



C
O

R
S

I D
I L

A
U

R
E

A

oEconom
ia

oEconom
ia aziendale

oM
anagem

ent dell’inform
azione e della 

ocom
unicazione aziendale

oBusiness &
 M

anagem
ent (in inglese)

oAm
m

inistrazione aziendale (on line)
L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Sono preciso

•
Ho una m

ente m
atem

atica
•

Rispetto le scadenze
•

Non tem
o i m

om
enti di sovraccarico

•
M

i piace aggiornarm
i continuam

ente
•

M
i piace fare un lavoro d’ufficio

S
C

U
O

L
A

 D
I M

A
N

A
G

E
M

E
N

T
 E

D
 E

C
O

N
O

M
IA

N
B

: S
A

A
 S

c
u

o
la

 A
m

m
in

is
tra

z
io

n
e

 

A
z
ie

n
d

a
le

Stessi corsi, prevede integrazione 
econom

ica

C
O

R
S

I D
I L

A
U

R
E

A

oChim
ica e tecnologie chim

iche
oFisica
oInform

atica
oM

atem
atica

oM
atem

atica per la finanza e 
l’assicurazione
oO

ttica e optom
etria

oScienza e tecnologie dei m
ateriali

oScienze biologiche
oScienze geologiche
oScienze naturali

L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
M

i piacciono le m
aterie scientifiche

•
Sono preciso

•
M

i piace risolvere problem
i

•
Sono bravo a trovare nuove idee

•
M

i piacciono le form
ule e i codici

Scienze delle attività m
otorie e sportive

L
O

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
M

i piacciono le m
aterie scientifiche

•
Am

o fare sport
•

Sono estroverso

C
O

R
S

I D
I L

A
U

R
E

A

oScienze delle attività m
otorie e 

sportive

S
C

U
O

L
A

 D
I S

C
IE

N
Z

E
 D

E
L
L
A

 N
A

T
U

R
A

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i F
ilo

s
o

fia
 e

 S
c
ie

n
ze

 

d
e

ll'E
d

u
c
a

z
io

n
e

oFilosofia
oScienze dell’educazione
oScienze della Form

azione Prim
aria 

(a ciclo unico)

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i S
tu

d
i U

m
a

n
is

tic
i

oCulture e letterature del m
ondo m

oderno
oDAM

S
oLettere
oLingue e culture dell’Asia e dell’Africa
oScienze della com

unicazione

L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Sono portato per le relazioni

•
Sono bravo ad esprim

ere concetti e idee
•

Ho una buona apertura m
entale

•
Sono una persona paziente

S
C

U
O

L
A

 D
I S

C
IE

N
Z

E
 U

M
A

N
IS

T
IC

H
E

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i S
tu

d
i S

to
ric

i

oBeni culturali
oStoria
oConservazione e Restauro dei Beni Culturali (a ciclo unico) *Q

uota integrativa

L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Ho una passione per arte/storia

•
Sono preciso

•
Ho tanta pazienza

•
Credo che il passato sia la base del futuro

S
C

U
O

L
A

 D
I S

C
IE

N
Z

E
 U

M
A

N
IS

T
IC

H
E



D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i C
u

ltu
re

, P
o

litic
a

 e
 

S
o

c
ie

tà

oCom
unicazione interculturale

oInnovazione sociale, com
unicazione, 

nuove tecnologie
oScienze internazionali, dello sviluppo 
e della cooperazione
oScienze Politiche e Sociali
oServizio sociale
oScienze strategiche 
(interdipartim

entale)

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i G
iu

ris
p

ru
d

e
n

za

oDiritto per le im
prese e le 

istituzioni
oConsulenza del lavoro e gestione 
delle Risorse Um

ane
oScienze dell'am

m
inistrazione (on 

line)
oGlobal law

 and transnational 
legal studies (in inglese)
oScienze del Diritto italiano ed 
europeo (Cuneo)
oGiurisprudenza (a ciclo unico)

L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Sono portato per le relazioni

•
Sono bravo ad argom

entare 
concetti

•
Ho un’ottim

a m
em

oria

S
C

U
O

L
A

 D
I S

C
IE

N
Z

E
 G

IU
R

ID
IC

H
E

, 

P
O

L
IT

IC
H

E
 E

C
O

N
O

M
IC

O
-S

O
C

IA
L
I

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i E
c
o

n
o

m
ia

 e
 S

ta
tistic

a
 

«
C

o
g

n
e

tti d
e

 M
a

rtiis
»

oEconom
ia e Statistica per le 

Organizzazioni

L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Sono bravo coi num

eri
•

M
i piace il ragionam

ento logico
•

Le funzioni m
atem

atiche m
i affascinano

S
C

U
O

L
A

 D
I S

C
IE

N
Z

E
 G

IU
R

ID
IC

H
E

, 

P
O

L
IT

IC
H

E
 E

C
O

N
O

M
IC

O
-S

O
C

IA
L
I

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i L
in

g
u

e
 e

 L
e

tte
ra

tu
re

 S
tra

n
ie

re
 e

 C
u

ltu
re

 M
o

d
e

rn
e

oLingue e culture per il turism
o

oLingue e letterature m
oderne

oScienze della m
ediazione linguistica

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i S
c
ie

n
za

 e
 T

e
c
n

o
lo

g
ia

 d
e

l F
a

rm
a

c
o

oTecniche erboristiche
oChim

ica e tecnologia farm
aceutiche (a ciclo unico)
oFarm

acia (a ciclo unico)

D
ip

a
rtim

e
n

to
 d

i P
s
ic

o
lo

g
ia

oScienze e tecniche psicologiche

L
O

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Sono portato per le relazioni

•
Valuto di approfondire più am

biti
•

Voglio viaggiare
•

Ho una buona apertura m
entale

L
O

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
M

i appassiona la chim
ica

•
M

i piace lavorare in laboratorio/contatto col 
pubblico

•
Vorrei ideare form

ule nuove

L
O

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
M

i piace aiutare gli altri
•

Ho tanta voglia di studiare
•

Sono em
patico, m

a tengo una giusta distanza dagli 
eventi

•
Non sono giudicante

D
IP

A
R

T
IM

E
N

T
I N

O
N

 A
F

F
E

R
E

N
T

I

oElectronic and com
m

unications engineering 
oIngegneria aerospaziale 
oIngegneria biom

edica 
oIngegneria chim

ica e alim
entare 

oIngegneria civile 
oIngegneria dei m

ateriali 
oIngegneria del cinem

a e dei m
ezzi di com

unicazione 
oIngegneria dell'autoveicolo/autom

otive engineering
oIngegneria della produzione industriale 
oIngegneria edile

oIngegneria elettrica 
oIngegneria elettronica 
oIngegneria energetica 
oIngegneria fisica 
oIngegneria gestionale 
oIngegneria inform

atica
oIngegneria m

eccanica / m
echanical engineering

oIngegneria per l'am
biente e il territorio 

oM
atem

atica per l'ingegneria
oTecnologie per l’industria m

anifatturiera
L
A

 S
C

E
L
G

O
 S

E
:

•
Ho una m

ente tecnica
•

Sono preciso
•

Ho tanta voglia di studiare
•

M
i piace la m

atem
atica, la scienza e 

le loro applicazioni

IN
G

E
G

N
E

R
IA



oArchitettura

oArchitecture (in inglese)

oDesign e com
unicazione visiva 

oPianificazione territoriale, urbanistica e paesaggistico-am
bientale

A
R

C
H

IT
E

T
T

U
R

A

S
C

E
L
G

O
 A

R
C

H
IT

E
T

T
U

R
A

 S
E

:

•
Ho una m

ente tecnica

•
Sono creativo

•
Sono preciso

•
Sono attento ai dettagli

•
Ho senso estetico

Scuola di M
edicina

-Terapia occupazionale (Pavia)
-Tecniche ortopediche (Bologna, Pavia e Genova)

Ingegneria
-Ingegneria navale (Genova)

C
o

rs
i d

i L
a

u
re

a
 trie

n
n

a
le

 

n
o

n
 a

ttiv
i a

 T
o

rin
o

 

U
n

iv
e

rs
ità

 d
i S

c
ie

n
ze

 G
a

s
tro

n
o

m
ic

h
e

 

•
Laurea triennale e m

agistrale
•

Situata a BRA (CN)
•

Si studia il m
ondo del cibo a 360

°

S
c
u

o
la

 H
o

ld
e

n
 (S

to
ry

te
llin

g
&

 P
e

rfo
rm

in
g

A
rts

-s
c
rittu

ra
 c

re
a

tiv
a

) 

•
Equivale a Laurea triennale arti figurative

•
Esam

e di una settim
ana, una volta all’anno

•
Si studia la scrittura, in tutte le sue sfaccettature

U
N

IV
E

R
S

IT
À

 N
O

N
 S

T
A

T
A

L
I

U
n

iv
e

rs
ità

P
o

n
tific

ia
 S

a
le

s
ia

n
a

-
IU

S
T

O
 R

e
b

a
u

d
e

n
g

o

•Psicologia
•Scienze dell’educazione

E
S

C
P

 E
u

ro
p

e
 

•
C

o
rs

o
 d

i L
a

u
re

a
 trie

n
n

a
le

 internazionale in M
anagem

ent
•

Lezioni in lingua inglese
•

Sedi: Berlino, Londra, M
adrid, Parigi, Torino, Varsavia

U
N

IV
E

R
S

IT
À

 N
O

N
 S

T
A

T
A

L
I



o
S

c
u

o
la

 S
u

p
e

rio
re

 p
e

r M
e

d
ia

to
ri L

in
g

u
is

tic
i

http://ssm
lto.it/ 

Titolo equipollente a: Laurea triennale in m
ediazione linguistica

Possibilità di borse di studio Edisu

o
S

c
u

o
la

 d
i A

rc
h

iv
is

tic
a

, P
a

le
o

g
ra

fia
 e

 D
ip

lo
m

a
tic

a
 

http://archiviodistatotorino.beniculturali.it/Site/index.php/it/scuola-di-archivistica/la-scuola

o
Is

tru
z
io

n
e

 S
u

p
e

rio
re

 R
e

lig
io

s
a

 (Laurea in Scienze Religiose –
Corso in Teologia)

http://w
w

w.teologiatorino.it/
http://torino.unisal.it/uni/ IS

T
R

U
Z

IO
N

E
 E

 F
O

R
M

A
Z

IO
N

E

LO
M

BA
RD

IA
Stata

li

Politecnico d
i M

ilano

Università d
egli stud

i d
i 

M
ilano

Università d
egli stud

i d
i 

M
ilano Bicocca

Università d
egli stud

i d
i Pavia

LO
M

BA
RD

IA
N

on sta
tali

Università cattolica d
el Sacro 

cuore, M
ilano e Brescia

Università C
om

m
erciale 

Bocconi, M
ilano

Università lingue e 
com

unicazione IULM
, M

ilano

Università V
ita Salute San 

Raffaele, M
ilano

LIG
URIA

 
Sta

ta
li

Università d
egli stud

i d
i 

G
enova

Polo d
i La Spezia

Polo  d
i Savona

Polo d
i Im

peria

U
N

IVERSITA’ N
ELLE REG

IO
N

I 
C

O
N

F
IN

A
N

T
I

o
Le

scuole
superioridistudiuniversitarisioccupano

di
d

id
a

ttic
a

u
n

iv
e

rs
ita

ria
e

organizzano
c
o

rs
i

d
i

d
o

tto
ra

to
e

p
o

st
d

o
tto

ra
to.

o
L’accesso

alla
scuola

è
vincolato

a
requisiti

di
m

e
rito

che
vengono

definiti
dall’Istituto.

o
L’am

m
issione

aicorsiavviene
attraverso

c
o

n
c
o

rs
i

p
e

r
e

s
a

m
i.

o
Oltre

ad
una

fo
rm

a
z
io

n
e

d
i

e
c
c
e

lle
n

za,l’iscrizione
alle

scuole
distudisuperiore

offre
aisuoiallievidei

s
u

p
p

o
rtidinatura

econom
ica.

S
C

U
O

L
E

 S
U

P
E

R
IO

R
I 

D
I S

T
U

D
I U

N
IV

E
R

S
IT

A
R

I

C
O

LLEG
IO

 C
A

RLO
 A

LBERTO

•
La lingua ufficiale d

ell’istituto 
è l’ing

lese
•

G
li allievi d

el C
ollegio sono 

stud
enti d

i laurea triennale o 
m

agistrale, in corsi d
i 

econom
ia o d

i m
aterie affini, 

selezionati sulla base d
el 

potenziale accad
em

ico (10 
p

osti)
•

Rilascia il D
iplom

a A
llievi e il 

M
aster in Econom

ia d
el 

C
ollegio

•
È previsto un contrib

uto
per 

vitto, alloggio, tasse e spese 
per libri e softw

are

SC
UO

LA
 D

I STUD
I SUPERIO

RI 
FERD

IN
A

N
D

O
 RO

SSI

•
L’accesso è con band

o d
i 

concorso per 30 p
osti, per 

stud
enti universitari

•
I corsi sono d

ed
icati a

tem
i d

i 
forte im

patto socio-politico, 
integrand

o scienze um
ane e 

d
ella natura e si articola in 

d
ue cla

ssi: Scienze Um
ane e 

Scienze N
aturali

•
Benefici per chi frequenta 
con p

rofitto: osp
ita

lità
 g

ra
tuita

 
nelle

resid
enze universitarie 

convenzionate, rim
b

orso
d

elle 
ta

sse
universitarie, contrib

uto
per lo stud

io

S
C

U
O

L
E

 S
U

P
E

R
IO

R
I 

D
I S

T
U

D
I U

N
IV

E
R

S
IT

A
R

I



w
w

w.m
iur.it

cercauniversita.cineca.it
w

w
w.youlaurea.it

R
IC

E
R

C
A

 U
N

IV
E

R
S

IT
À

h
ttp

:/
/
w

w
w

.c
e

s
to

r.it/
a

te
n

e
i/

in
d

ic
e

.h
tm

h
ttp

:/
/
w

w
w

.c
e

s
to

r.it/
a

te
n

e
i/

g
u

id
a

.h
tm

E
L
E

N
C

O
 U

N
IV

E
R

S
IT

À

o
CUS (Centro Universitario Sportivo) Torino (http://w

w
w.custorino.it/)

o
Centro di M

edicina Preventiva e dello Sport

o
GTT: abbonam

enti a tariffe scontate (http://w
w

w.gtt.to.it/cm
s/)

o
O

rchestra Sinfonica Nazionale RAI
o

Teatro Stabile di Torino
o

Abbonam
ento M

usei Torino Piem
onte

o
Pyou Card (w

w
w.pyoucard.it) 

o
Borse e prem

i di studio (c/o Sportello Unito)
o

Job placem
ent (http://w

w
w.unito.it/servizi/lo-studio/job-placem

ent)
o

Collaborazioni a tem
po parziale (bandi em

anati dall’U
niversità) (http://w

w
w

.unito.it/servizi/oltre-lo-
studio/collaborazioni-tem

po-parziale) 

o
Sportello counseling (unito.it/servizi/lo-studio/counseling)

o
EDISU (Ente Regionale per il Diritto allo Studio Universitario del Piem

onte)  (https://w
w

w.edisu.piem
onte.it/)

A
G

E
V

O
L
A

Z
IO

N
I E

 S
E

R
V

IZ
I

w
w

w
.istru

z
io

n
e

.it/
o

rie
n

ta
m

e
n

to

Sezione
orientam

ento
del

M
IUR

–
M

inistero
dell’Istruzione,

dell’U
niversità

e
della

Ricerca.Q
uipuoitrovare

un
testutile

a
capire

le
tue

attitudinie
preferenze

sia
diverse

inform
azioniriguardo

ilpercorso
dopo

le
scuole

superiori.

h
ttp

:/
/
w

w
w

.re
g

io
n

e
.p

ie
m

o
n

te
.it/

o
rie

n
ta

m
e

n
to

/
s
2

g
/
c
m

s
/

Guida all’orientam
ento della Regione Piem

onte:
riassum

e le principali inform
azioni sui percorsi post diplom

a e post qualifica in 
Piem

onte
h

ttp
s
:/

/
w

w
w

.u
n

iv
e

rs
ita

ly
.it/

in
d

e
x

.p
h

p
/
c
e

rc
a

c
o

rs
i

Contiene inform
azioni su Università, AFAM

, SSM
L, ITS.

h
ttp

:/
/
w

w
w

.stu
d

y
in

to
rin

o
.it/

it/

Per prenotare un colloquio presso lo sportello di orientam
ento universitario 

dell’Inform
aGiovanidi Torino o anche solo per chiedere inform

azioni.

O
R
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N

T
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M
E

N
T

O
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 C
L
IC
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A
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A
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Z
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N
E

 

A
R

T
IS

T
IC

A
 E

 M
U

S
IC

A
L
E

A
F
A

M

Scelgo un percorso di alta form
azione artistica m

usicale se:

H
o una

 grand
e pa

ssione per l’a
rte

H
o ta

lento a
rtistico in un a

m
bito specifico

Ho già un buon livello di preparazione

Sono d
isposto a

 sposta
rm

i per stud
io e/o lavoro

H
o in m

ente una
 professione che preved

e questo 
percorso

A
F
A

M

w
w

w
.a

fa
m

.m
iu

r.it

A
F
A

M

A
c
c
a

d
e

m
ie

 d
e

lle
 B

e
lle

 A
rti

•
Accadem

ia di Belle Arti di TORINO «Albertina» 

A
F
A

M



C
o

n
s
e

rv
a

to
ri e

 A
c
c
a

d
e

m
ie

•
Conservatorio di m

usica Giuseppe Verdi –
Torino

•
Accadem

ia nazionale di arte dram
m

atica –
Rom

a
•

Accadem
ia nazionale di danza –

Rom
a

C
O

N
S

E
R

V
A

T
O

R
IO

 G
IU

S
E

P
P

E
 V

E
R

D
I

Per accedere ai Corsi Accadem
ici di I livello è richiesta

la certificazione “C” di Teoria, Ritm
ica e percezione 

m
usicale o licenza del vecchio ordinam

ento di Teoria e Solfeggio o dim
ostrare preparazione equivalente. 

Saranno accettate solo certificazioniconseguite presso questo Conservatorio.

A
F
A

M

A
rpa

C
ontrabbasso

Saxofono
Trom

ba
Basso Tuba

C
orno

O
boe

Trom
bone

V
ioloncello

V
iolino

Strum
enti a Percussione

Flauto Traversiere

C
anto

D
irezione d

’O
rchestra

O
rgano e C

om
posizione 

O
rganistica

D
irezione d

i C
oro

C
hitarra

Fagotto
Pianoforte

V
iola

C
larinetto

Flauto
C

lavicem
balo e Tastiere 

storiche
Teoria, Ritm

ica e 
Percezione M

usicale
C

om
posizione

(M
usicologia)

M
aestro C

ollaboratore
M

usica V
ocale d

a 
C

am
era

M
usica Elettronica

Is
titu

z
io

n
i a

u
to

riz
za

te
 a

 rila
s
c
ia

re
 tito

li A
F
A

M
:

•
Accadem

ia di Costum
e e M

oda (Rom
a)

•
Istituti Superiori per le industrie artistiche 
ISIA (no Torino) –

Design e Com
unicazione

•
Istituto d'Arte Applicata e Design (IAAD)

•
Istituto Europeo del Design (IED)

A
F
A

M

IS
T

R
U

Z
IO

N
E

 S
U

P
E

R
IO

R
E

 E
 

F
O

R
M

A
Z

IO
N

E
 P

R
O

F
E

S
S

IO
N

A
L
E

IS
T

R
U

Z
IO

N
E

 E
 F

O
R

M
A

Z
IO

N
E

Scelgo un percorso non universitario se:

Voglio ded
icare a

llo stud
io un tem

po lim
itato

Ho uno stile d
i apprend

im
ento pratico

Voglio essere connesso d
a subito al m

ond
o del lavoro

Voglio una specializzazione particolare

Ho in m
ente una professione che preved

e questo 
percorso

IS
T

R
U

Z
IO

N
E

 E
 F

O
R

M
A

Z
IO

N
E



G
O

L

Attivare con le risorse del 
PNRR

n
u

o
v

i p
e

rc
o

rs
i 

fo
rm

a
tiv

istrettam
ente 

connessi al m
ondo del lavoro e 

avviare le persone più fragili e 
vulnerabili in

p
e

rc
o

rs
i d

i 

re
in

s
e

rim
e

n
to

 la
v

o
ra

tiv
o: è 

questo l'obiettivo principale 
del

P
ro

g
ra

m
m

a
 G

O
L
 -

G
a

ra
n

z
ia

 d
i o

c
c
u

p
a

b
ilità

 d
e

i 

la
v

o
ra

to
ri,un vero e proprio 

percorso personalizzato 
centrato sulla persona e sulle 
sue esigenze specifiche.

-Profilazione
-Supporto alla scelta dell'operatore
-Accom

pagnam
ento alla ricerca di lavoro

-Case m
anagem

ent e m
onitoraggio

-
Attivazione corsi

-
Servizi al lavoro

Obiettivo: form
are fig

u
re

 p
ro

fe
s
s
io

n
a

li s
p

e
c
ia

lis
tic

h
e

 per un im
m

ediato ingresso nel m
ercato del lavoro.

G
ra

tu
iti, approvati e finanziati dalla Regione Piem

onte attraverso il Fondo Sociale Europeo con a
ttiv

ità
 d

i s
ta

g
e

 

Durata: p
e

rc
o

rs
i b

ie
n

n
a

li (1800 ore) strutturati per il conseguim
ento del D

ip
lo

m
a

 d
i te

c
n

ic
o

 s
u

p
e

rio
re
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w
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is
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z
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n
e

-fo
rm

a
z
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n
e

-la
v

o
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/
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a

z
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n
e

-p
ro
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s
s
io

n
a
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/
o

p
p

o
rtu

n
ita

-

fo
rm

a
tiv

e
/
c
o

rs
i-p

o
st-d

ip
lo

m
a

-a
lta
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rm

a
z
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n
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h
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o
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T

R
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Z
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N
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M
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Z
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N
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C
O

R
S
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S

 -
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T
R

U
Z
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N

E
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E
C

N
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A
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U
P

E
R

IO
R

E

IT
S

 A
g

ro
a

lim
e

n
ta

re
 p

e
r il P

ie
m

o
n

te

I corsi realizzati:
oTecnico per la produzione brassicola –

M
astro birraio; 

oTecnico di produzione e trasform
azione ortofrutticola;

oTecnico superiore responsabile delle produzioni e delle trasform
azioni agrarie, agro-alim

entari e agro-industriali -
trasform

azioni cerealicole dei com
parti m

olitorio, pastario, dolciario e della panificazione
oGastronom

o.
IT

S
p

e
r la

 m
o

b
ilità

 s
o

s
te

n
ib

ile
 a

e
ro

s
p

a
z
io

/
m

e
c
c
a

tro
n

ic
a

ITS Tecnologie dell’inform
azione e della com

unicazione
IT

S
 p

e
r le

 n
u

o
v

e
 te

c
n

o
lo

g
ie

 p
e

r il M
a

d
e

 in
 Ita

ly
: te

s
s
ile

 -
a

b
b

ig
lia

m
e

n
to

-
m

o
d

a

IT
S

 p
e

r le
 B

io
te

c
n

o
lo

g
ie

 e
 N

u
o

v
e

 S
c
ie

n
ze

 d
e

lla
 v

ita

IT
S

 T
u

ris
m

o
 e

 a
ttiv

ità
 c

u
ltu

ra
li 

IT
S

 P
ro

fe
s
s
io

n
a

lità
 p

e
r lo

 sv
ilu

p
p

o
 d

e
i S

is
te

m
i E

n
e

rg
e

tic
i E

c
o

s
o

s
te

n
ib

ili

IS
T

R
U

Z
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N
E
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O
R

M
A

Z
IO

N
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C
O

R
S

I IF
T

S
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IS
T

R
U

Z
IO

N
E

 F
O

R
M

A
Z

IO
N

E
 T

E
C

N
IC

A
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U
P

E
R

IO
R

E

Sono dei percorsi di form
azione superiore finanziatiche durano un anno

(circa 8
0

0
 o

re
), di cui 

il
5

0
%

 d
i tiro

c
in

io
 p

ra
tic

o
 c

h
e

 v
ie

n
e

 sv
o

lto
 n

e
lle

 a
z
ie

n
d

e.
I p

u
n

ti d
i fo

rza
:

▪
Rilascio Certificato di specializzazione tecnica. 

▪
Riconoscim

ento dei crediti form
ativi per accedere all’U

niversità 
▪

Percorso gratuito
R

e
q

u
is

iti p
e

r a
c
c
e

d
e

re

Diplom
a di istruzione secondaria superiore o diplom

a di tecnico professionale.

IS
T

R
U

Z
IO

N
E

 E
 F

O
R

M
A

Z
IO

N
E



C
O

R
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U
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M
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E
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C
o

rs
i IF

T
S

 a
 T

o
rin

o
 e

 d
in

to
rn

i

A Torino e dintorni i percorsi form
ativi

IF
T

S
sono organizzatiper creare sbocchi lavorativi nelle 

aree professionali:
•

produzione industriale
•

trasporti e logistica
•

Agroalim
entare

https://w
w

w.regione.piem
onte.it/w

eb/tem
i/istruzione-form

azione-lavoro/form
azione-

professionale/opportunita-form
ative/percorsi-istruzione-form

azione-tecnica-superiore-gli-ifts

IS
T

R
U

Z
IO

N
E

 E
 F

O
R

M
A

Z
IO

N
E

https://w
w

w.regione.piem
onte.it/w

eb/tem
i/istruzione-form

azione-lavoro/form
azione-

professionale/opportunita-form
ative/percorsi-istruzione-form

azione-tecnica-superiore-gli-ifts

C
O

RSI IFTS –
ISTRUZIO

N
E FO

RM
A

ZIO
N

E TEC
N

IC
A

 
SUPERIO

RE

Obiettivo: form
are figure professionali in possesso di com

petenze per un im
m

ediato ingresso nel 
m

e
rc

a
to

 d
e

l la
v

o
ro.

G
ra

tu
iti,approvati e finanziati dalla Regione/CM

 (FSE).
T

ito
lo

: validazione delle com
petenze/qualifica/specializzazione

Durata: indicativam
ente tra 300 –

1000 ore 
con possibilità di s

ta
g

e
 in

 a
z
ie

n
d

a
 (circa 30%

 delle ore corso)

F
O

R
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A
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R
O

F
E

S
S
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A
L
E

  

S
P

E
C
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L
IZ

Z
A

Z
IO

N
E

 P
O

S
T

 D
IP

L
O

M
A
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T

R
U

Z
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N
E

 E
 F

O
R

M
A

Z
IO

N
E

http://w
w
w
.com

une.torino.it/torinogiovani/form
azione/corsi-a-

torino/corsi-di-form
azione

S
IT
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 D
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N
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w.ciacform
azione.it
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w.consaf.it
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w.enfap.piem
onte.it

ow
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w.forcoop.it

ow
w

w.form
a-re-te.it

ow
w

w.form
ont.it

ow
w

w.fortechance.it

ow
w

w.scuolaorafi.it
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P
R

O
F

E
S

S
IO

N
A

L
E

 P
O

S
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L
O

M
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ow
w

w.casadicarita.org

ow
w

w.cnos-fap.net

ow
w

w.ciofs.net

ow
w

w.enaip.piem
onte.it

ow
w

w.form
azione.salottoefiorito.it

ow
w

w.im
m

aginazioneelavoro.it

ow
w

w.piem
onte.engim

.it

ow
w

w.scuolesancarlo.org
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T

R
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N
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O
R

M
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Z
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N
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UN
IV

ERSITÀ
3/6 a

nni
studio

A
FA

M
3 anni
ta
lento

G
O

L
m

a
x

1 anno
stage

IFTS-ITS
1/2 anni
a
ziende

S
T

U
D

IA
R

E

M
I PIACEREBBE LAVO

RARE…

A
g

enzie 
form

a
tive

O
SS

Università
A

m
bito m

ed
ico e param

ed
ico

Psicologia

A
ssistenza sociale

Ed
ucazione professionale

G
iurisprud

enza

Ingegneria biom
ed

icale

…
N

E
L
L
E

 P
R

O
F

E
S

S
IO

N
I D

I A
IU

T
O



A
g

enzie 
form

a
tive

A
ssistente struttura ed

uca
tiva

Tecnico d
i La

b
oratorio ed

uca
tivo

A
nim

atore sociale

Università

Form
a

zione p
rim

aria

Scienze d
ell’ed

uca
zione p

rim
a 

infa
nzia

M
ed

icina con sp
ecializzazione post 

laurea
m

in p
ed

iatria

A
m

bito p
aram

ed
ico (inferm

iere 
p

ed
iatrico, logop

ed
ista, tecnico 

d
ella neuro e psicom

otricità)

…
C

O
N

 I B
A

M
B

IN
I

A
g

enzie 
form

a
tive

Tecnico aud
io-luci

V
id

eo m
aker

O
peratore C

A
D

A
ttore

D
anzatore 

A
rtista d

i C
irco

D
esigner d

i G
ioielli

C
eram

ista

Scenografo
Restauratore

A
FA

M

A
ccad

em
ia belle arti

C
onservatorio

A
ccad

em
ia d

anza
A

ccad
em

ia arte 
d

ram
m

atica

IED
/IA

D

Università

D
A

M
S

Beni culturali

A
rchitettura

D
esign

Ingegneria cinem
a e 

m
ezzi com

unicazione

…
IN

 A
M

B
IT

O
 A

R
T

IS
T

IC
O

A
g

enzie 
form

a
tive

Paghe e contributi

C
ontabilità

A
m

m
inistrazione d

el 
personale

A
ssistenza tributaria

Piccola e m
ed

ia 
im

presa

ITS-IFTS

Tecniche per 
l’am

m
inistrazione 

econom
ico-

finanziarie

Università

Econom
ia

M
atem

atica
M

atem
atica per 

l’ingegneria

Ingegneria 
G

estionale

…
CO

N
 I N

U
M

ERI 

A
g

enzie 
form

a
tive

G
iard

iniere d
’arte

O
p

eratore giard
inaggio 

e ortofrutticolo

ITS-IFTS

G
estione d

ell’am
biente 

e d
el territorio

Tra
sform

azione 
agroalim

entare

Università

A
gra

ria

M
ed

icina veterinaria

Tecniche erboristiche

Biologia

C
him

ica

Ingegneria per 
l’am

biente e il territorio

Ingegneria chim
ica e 

alim
entare

…
C

O
N

 G
L
I A

N
IM

A
L
I E

 L
A

 N
A

T
U

R
A



A
g

enzie 
form

a
tive

Trad
uzioni

Interpreta
ria

to

A
genzie via

ggi 
O

spitalità turistica

C
om

m
ercio 

internazionale

ITS-IFTS

Turism
o

Prom
ozione 

turistica locale

Università

Lingue

Scuola Superiore 
per M

ed
iatori 

Linguistici

…
C

O
N

 L
E

 L
IN

G
U

E
 S

T
R

A
N

IE
R

E

A
g

enzie 
form

a
tive

Tecnico 
inform

atico

Sistem
ista d

i reti

G
estore d

ata
ba

se

Svilup
pa

tore 
softw

are

ITS-IFTS

IC
T

Università

Ingegneria
 

inform
atica

Inform
atica

…
C

O
N

 I C
O

M
P

U
T

E
R

A
g

enzie 
form

a
tive

C
ond

uttore M
UA

C
N

M
anutentore d

i
im

pianti solari,  
refrigerazione, 
autom

atizza
ti,           

im
pianti-term

ici

Tecnico elettrico

ITS-IFTS

A
erospazio

Biotecnologie

Energia

Program
m

azione 
logistica

Installazione  im
pianti

LA
UREA

Ingegneria

C
him

ica

Fisica

…
IN

 A
M

B
IT

O
 T

E
C

N
IC

O

ESPERIEN
ZE ALL’ESTERO



Scelgo un percorso all’estero se:

Ho una
 buona pa

d
rona

nza linguistica

Ho la
 m

aturità per a
ffrontare nuove sfid

e

Ho un buon livello d
i ad

attabilità

V
oglio fare un’esperienza internaziona

le

Ho una
 buona apertura m

entale

ESPERIEN
ZE ALL’ESTERO

Si tratta di realizzare un’esperienza di studio e/o tirocinio/lavoro 
all’estero per:

•
arricchire le proprie conoscenze e com

petenze
•

avere m
aggiori opportunità nella successiva ricerca di un im

piego
•

m
igliorare le proprie conoscenze linguistiche e scoprire le 

differenze culturali del nuovo am
biente in cui il giovane è chiam

ato 
ad integrarsi

ESPERIEN
ZE ALL’ESTERO

In
fo

rm
a

G
io

v
a

n
i   

w
w

w.com
une.torino.it/torinogiovani/form

azione/studiare-all-estero

STUD
IA

RE A
LL’ESTERO

O
RG

A
N

IZZA
ZIO

N
E 

ITA
LIA

N
A-C

orso 
-A

ccom
od

ation
-Trasporto

-Inform
azioni sui 

d
ocum

enti necessari

Servizio totalm
ente a 

pagam
ento

ERA
SM

US+

-C
orso 

-A
ccom

od
ation

-Trasporto
-Inform

azioni sui 
d

ocum
enti necessari 

-Selezione

Borsa d
i stud

io

C
O

RSI RIC
ERC

A
TI IN

 
A

UTO
N

O
M

IA

-V
alutazione 

linguistica prelim
inare

-Ricerca in 
autonom

ia
-Selezione

Spese per i costi vivi

STU
DIARE ALL’ESTERO

In
fo

rm
a

G
io

v
a

n
i   

w
w

w.com
une.torino.it/torinogiovani/form

azione/studiare-all-estero

ERA
SM

US+

STUD
EN

TI 
UN

IV
ERSITA

RI

3/12 m
esi d

i 
stud

io all’estero

Ba
ndo 

universitario

STUD
EN

TI 
UN

IV
ERSITA

RI E 
N

EO
LA

UREA
TI*

2/12 m
esi d

i 
tirocinio all’estero

Richiesta
 entro la 

laurea

STUD
EN

TI FP, 
A

PPREN
D

ISTI E 
N

EO
Q

UA
LIFIC

A
TI*

2/12 m
esi d

i 
tirocinio all’estero

Percorsi form
ativi

N
EET

2/10 m
esi d

i 
tirocinio a

ll’estero

Progetti m
ob

ilità
 

tra
nsna

zionale

ESPERIEN
ZE ALL’ESTERO

*entro 12 m
esi dal conseguim

ento del titolo



E
u

re
s

è
la

rete
europea

dei
servizi

per
l’im

piego,
una

rete
di

cooperazione,
coordinata

dalla
Com

m
issione

Europea,a
cuipartecipano

anche
isindacatie

le
organizzazionideidatoridilavoro.

Nasce
con

l’obiettivo
di

m
igliorare

il
m

ercato
del

lavoro
europeo

stim
olando

l’occupazione
attraverso

una
m

aggiore
m

obilità
deilavoratori:facilitare

la
libera

circolazione
all’interno

dello
spazio

econom
ico

europeo
e

prom
uovere

l’incontro
tra

dom
anda

e
offerta. E

U
R

E
S

: L
A

V
O

R
O

 IN
 E

U
R

O
P

A

oIlservizio
è

gratuito;

oO
ltre

900
consulentie

disponibilità
delservizio

in
32

paesi(Austria,Belgio,Bulgaria,Cipro,
Croazia,

Danim
arca,

Estonia,
Finlandia,

Francia,
Germ

ania,
Grecia,

Irlanda,
Islanda,

Italia,
Liechtenstein,

Lettonia,
Lituania,

Lussem
burgo,

M
alta,

Norvegia,
Paesi

Bassi,
Portogallo,

Polonia,
Regno

Unito,
Rom

ania,
Repubblica

ceca,
Repubblica

slovacca,
Slovenia,

Spagna,
Svezia,Svizzera,Ungheria);

oConsulenza,servizio
personalizzato

e
assistenza

in
ognipaese

m
em

bro

oInform
azionisulle

condizionidivita
e

dilavoro
(e

sulla
norm

ativa
nazionale)dituttiglistati

europei

oAccesso
a

quasidue
m

ilionidipostidilavoro
e

ad
una

vasta
gam

m
a

diopportunità
in

tuttii
settori,neivaripaesidell'Ue

E
U

R
E

S
: P

U
N

T
I D

I F
O

R
Z

A

h
ttp

s
:/

/
e

c
.e

u
ro

p
a

.e
u

/
e

u
re

s
/
p

u
b

lic
/
it/

h
o

m
e

p
a

g
e

E
U

R
E

S

L’obiettivo
diYourfirstEURES

job
è

diaiutare
giovanidietà

com
presa

tra
1

8
e

3
5

a
n

n
idi

nazionalità
diuno

dei
2

8
S

ta
ti

U
E

+
Is

la
n

d
a

e
N

o
rv

e
g

ia
a

trovare
un

im
piego

(posto
di

lavoro,tirocinio
o

apprendistato)in
un

altro
paese

dell’U
E.Inoltre,aiuta

idatoridilavoro
a

trovare
la

forza
lavoro

che
desiderano

destinata
alle

posizionidifficilida
occupare.

http://europa.eu/!m
t46JD

http://w
w

w.yourfirsteuresjob.eu/it/how
_does_the_initiative_w

ork_it

Y
O

U
R

 F
IR

S
T

 E
U

R
E

S
 JO

B
 



R
A

G
A

Z
Z

A
/
O

 A
L
L
A

 P
A

R
I

INFO
RM

AGIOVANIhttp://w
w

w.com
une.torino.it/torinogiovani/

C
O

SA
•

Ragazzi tra i 17 e i 30 anni 
•

D
urata: 2-12 m

esi, proroga
bili d

i 12m
esi

•
O

spiti presso una fa
m

iglia in cam
bio d

i attività di a
cc

ud
im

ento
 ca

sa
 e fig

li

PERC
HÈ

•
im

para
re la ling

ua
straniera

•
farsi un’esperienza interna

ziona
le

C
O

M
E

•
C

ontra
tto

•
Pa

g
hetta

settim
anale

o
Tiperm

ette
divivere

all’estero
a

spese
zero

o
Tifacilita

la
conoscenza

della
cultura

locale
e

l’inserim
ento

o
Tipiace

lavorare
coibam

binie
prenderticura

della
casa

o
Potrestidoverinsegnare

la
tua

lingua
m

adre
aibam

bini

o
Cisono

sitie
agenzie

che
facilitano

l’incontro
dom

anda/offerta:

•
API Au

Pairsand International experiencesw
w

w.aupairint.com
/

•
CelticChildcare

w
w

w.celticchildcare.com
/index.php/it/

•
W

elcom
e Agency w

w
w.w

elcom
eagency.it/

•
W

ep
w

w
w.w

ep.it

R
A

G
A

Z
Z

A
/
O

 A
L
L
A

 P
A

R
I

o
È

un’esperienza
arricchente

dal
punto

di
vista

um
ano

e
professionale,

che
ti

dà
la

possibilità
disperim

entartiin
un

contesto
d’aiuto

internazionale.

o
È

necessario
essere

m
aggiorenni

o
È

utile
avere

uno
stile

«spartano»

o
M

ipiacciono
le

lingue
straniere

VO
LO

N
TARIATO

 ALL’ESTERO

INFORM
AGIOVANIhttp://w

w
w.com

une.torino.it/torinogiovani/

VO
LO

N
TARIATO

 ALL’ESTERO

V
O

LO
N

TA
RIA

TO

C
O

RPO
 EURO

PERO
 

D
I SO

LID
A

RIETÀ
 

(ex-SV
E)

-18/30 anni
-2/12 m

esi
-UE

C
osti coperti e 

pocket m
oney

C
A

M
PI D

I 
V

O
LO

N
TA

RIA
TO

-18/30 a
nni

-2/12 m
esi

-UE e Extra UE

C
osti a

 carico d
el 

p
a

rtecip
a

nte



C
A

R
R

IE
R

A
 M

IL
IT

A
R

E

Scelgo la carriera m
ilitare se:

Rispetto le norm
e

Sono m
olto coraggioso

M
i piace viaggiare, anche per lunghi period

i

Sono rigoroso e d
eterm

ina
to  

H
o un buon equilibrio m

enta
le C

A
R

R
IE

R
A

 M
IL

IT
A

R
E

Forze arm
ate:

oEsercito
oM

arina M
ilitare

oAereonautica

C
A

R
R

IE
R

A
 M

IL
IT

A
R

E

UFFICIALI
Laurea  Specialistica

SO
TTUFFICIALI

Laurea di 1°Livello

VO
LO

N
TARI

Corsi base di Addestram
ento                             

Individuale e ad indirizzo professionale

A
C

C
A

D
E

M
IE

 M
IL

IT
A

R
I

Le accadem
ie m

ilitari di Pozzuoli, M
odena, Bergam

o e Livorno sono aperte a cittadini 
italiani di età com

presa tra i 17 e i 22 anni e che abbiano conseguito un titolo di istruzione 
secondaria di secondo grado che consenta di accedere ai corsi universitari.

Per accedere ai concorsi pubblici bisogna verificare i requisiti richiesti in ogni singolo 
bando.

C
A

R
R

IE
R

A
 M

IL
IT

A
R

E



Arm
a dei Carabinieri: w

w
w.carabinieri.it 

Guardia di Finanza: w
w

w.gdf.it 

Polizia di Stato: w
w

w.poliziadistato.it 

Corpo Forestale dello Stato: w
w

w.corpoforestale.it

Corpo di Polizia Penitenziaria: w
w

w.polizia-penitenziaria.it 

Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco: w
w

w.vigilfuoco.it 

Aeronautica M
ilitare: w

w
w.aeronautica.difesa.it

Esercito: w
w

w.esercito.difesa.it

M
arina M

ilitare Italiana: w
w

w.m
arina.difesa.it

M
inistero della Difesa: w

w
w.difesa.it

C
A

R
R

IE
R

A
 M

IL
IT

A
R

E

S
E

R
V

IZ
IO

 C
IV

IL
E

 V
O

L
O

N
T
A

R
IO

Scelgo il servizio civile se:

Ho senso civico

V
oglio fare un’attività

 per gli altri

A
m

o stare in m
ezzo alla

 gente

Sono flessibile

V
oglio m

atura
re esperienza per il m

io cv

S
E

R
V

IZ
IO

 C
IV

IL
E

 V
O

L
O

N
T
A

R
IO

Si tratta di un’opportunità per giovani dai 1
8

 a
i 2

8
 a

n
n

i di dedicare  da 8 a 12 m
esi della 

propria vita a favore di un im
pegno solidaristico.

U
n’esperienza qualificante spendibile nel corso della vita lavorativa (può anche consentire 

l’acquisizione di crediti form
ativi universitari).

Viene richiesto un im
pegno di 25 ore settim

anali/un m
onte ore annuo m

inim
o di 765 (per un 

progetto di 8 m
esi).

Il rim
borso econom

ico previsto è di 439,50 € m
ensili (ulteriori riconoscim

enti econom
ici se il 

SCV si svolge all’estero).

w
w

w.serviziocivile.gov.it

S
E

R
V

IZ
IO

 C
IV

IL
E

 V
O

L
O

N
T
A

R
IO



o
Il

Servizio
Civile

Nazionale
opera

nel
rispetto

dei
principi

della
solidarietà,

della
partecipazione,dell’inclusione

e
dell’utilità

sociale
neiserviziresi,anche

a
vantaggio

diun
potenziam

ento
dell’occupazione

giovanile.
Le

aree
di

intervento
del

Servizio
Civile

Nazionale
sono

riconducibiliaisettoridi:

a
m

b
ie

n
te

,
a

s
s
is

te
n

za
,

e
d

u
c
a

z
io

n
e

e
p

ro
m

o
z
io

n
e

c
u

ltu
ra

le
,

p
a

trim
o

n
io

a
rtis

tic
o

e

c
u

ltu
ra

le
,

p
ro

te
z
io

n
e

c
iv

ile
,

s
e

rv
iz

io
c
iv

ile
a

ll'e
s
te

ro
.

http://w
w

w.serviziocivile.gov.it/m
enusx/servizio-civile-nazionale/cosa-e-il-scn/

S
E

R
V

IZ
IO

 C
IV

IL
E

 V
O

L
O

N
T
A

R
IO

S
E

R
V

IZ
IO

 C
IV

IL
E

 V
O

L
O

N
T
A

R
IO

L
A

V
O

R
O

Scelgo di lavorare se:

H
o com

petenze specifiche

Sono una persona attiva

V
oglio avere autonom

ia
 fina

nziaria

Sono flessibile in orari, m
ansioni, contratti

Sono m
otivato

L
A

V
O

R
O

M
a

s
c
h

i/
F
e

m
m

in
e

R
E

L
A

Z
IO

N
E

 L
A

V
O

R
O

-T
IT

O
L
O

 D
I S

T
U

D
IO



https://w
w

w.infodata.ilsole24ore.com
/2018/08/22/occupazione-titolo-

studio-quello-dobbiam
o-sapere/?refresh_ce=1

T
e

rrito
rio

/
E

tà

R
E

L
A

Z
IO

N
E

 L
A

V
O

R
O

-T
IT

O
L
O

 D
I S

T
U

D
IO

SA
PERE

SA
PER 

FA
RESA

PER 
ESSERE

P
E

R
 C

E
R

C
A

R
E

 L
A

V
O

R
O

A
nalisi 

profilo

A
nalisi 

m
ond

o 
d

el lavoro

C
urriculum

 
Tecniche 
d

i ricerca

C
olloquio 

P
E

R
 C

E
R

C
A

R
E

 L
A

V
O

R
O

o
Profili legati all’energia

e all’am
biente

(valorizzazione e tutela, agricoltura e allevam
ento)

o
Profili del settore tu

ris
tic

o
a

lb
e

rg
h

ie
ro

e della ris
to

ra
z
io

n
e

o
Profili legati all’ICT

o
Profili del settore

lo
g

is
tic

a

o
Profili legati all’area del b

e
n

e
s
s
e

re
e dell’estetica

o
Profili del settore s

o
c
io

a
s
s
is

te
n

z
ia

le

w
w

w.professionioccupazione.isfol.it/

A
R

E
E

 P
R

O
F

E
S

S
IO

N
A

L
I IN

 C
R

E
S

C
IT

A



TEM
PO

 D
ETERM

IN
A

TO
/IN

D
ETERM

IN
A

TO

SO
M

M
IN

ISTRA
ZIO

N
E

A
PPREN

D
ISTA

TO

TIRO
C

IN
I

C
O

N
T

R
A

T
T

I

LE CO
M

PETEN
ZE DA SVILU

PPARE PER FAVO
RIRE L’IN

SERIM
EN

TO
 E LA 

R
E

A
L
IZ

Z
A

Z
IO

N
E

 P
E

R
S

O
N

A
L
E

 E
 P

R
O

F
E

S
S

IO
N

A
L
E

o
Com

unicare in lingua m
adre

o
Com

unicare in lingua straniera –
inglese, ecc.

o
Padroneggiare com

petenze di base di m
atem

atica, fisica e tecnologia -istruzione tecnica
o

Padroneggiare com
petenze digitali 

o
M

anifestare capacità di gestione dello stress e degli im
previsti

o
Flessibilità di ruolo, di orario, territoriale

o
Im

parare ad apprendere
o

Padroneggiare com
petenze interpersonali e civiche -lavoro in gruppo

S
O

F
T

 S
K

IL
L
S

Giovani
tra

 i 1
5

 e
 i 2

9
 a

n
n

i,residente in Italia  cittadino com
unitario o straniero 

extra UE, regolarm
ente soggiornante

N
E

E
T

Opportunità di orientam
ento, form

azione e inserim
ento al lavoro

G
A

R
A

N
Z

IA
 G

IO
V

A
N

I

ITER

A
d

esione a
 

G
a

ra
nzia

 
G

iova
ni e 

richiesta
 D

ID
 

(Porta
le A

N
PA

L)

A
ttiva

 lo SPID
(servizio gra

tuito 
p

resso UFFIC
IO

 
PO

STA
LE)

Fissa un 
appuntam

ento  
online presso 

C
PI *

Scegli 
un ente 

a
ccred

ita
to

*Richiesta appuntam
ento al CPI attraverso il Portale Regionale 

http://w
w

w.sistem
apiem

onte.it/cm
s/privati/lavoro/servizi/938-piattaform

a-servizi-lavoro-piem
onte

SITI CHE DESCRIVONO
 I PROFILI PROFESSIONALI

o
w

w
w.istat.it/it/archivio/18132

o
https://atlantelavoro.inapp.org/ S

IT
O

G
R

A
F

IA



w
w
w
.facebook.com

/O
biettivoO

rientam
ento/

w
w
w
.regione.piem

onte.it/orientam
ento

O
B

IE
T

T
IV

O
 O

R
IE

N
T
A

M
E

N
T

O
 

P
IE

M
O

N
T

E

O
B

IE
T

T
IV

O
 O

R
IE

N
T
A

M
E

N
T

O
 

P
IE

M
O

N
T

E


